EFEITO DA AMAMENTAGAQ NA REPRODUGCAO DE VACAS:
UMA REVISAQ'
ADEMIR DE MORAES FERREIRAZ

RESUMO — O longo perfodo de anestro pés-parto € um dos principais fatores respons4veis
pelo longe periodo de servigo e consegiiente baixa eficiéncia reprodutiva do rebanho bovino
do Brasil, A amamentagiio ¢ citada como capaz de influenciar o intervalo do parto a0 primei-
ro estro, em vacas de leite ou de corte, Esta revisao mostra vérios resultados de pesquisa so-
bre os efeitos da amamentagao na reprodugio, e descreve as intimeras vias pelas quais a
sucgdo do dbere pelo bezerro poderia afetar a atividade ovariana. O objetivo principal & for-
necer uma base para melhor entendimento e maiores investigacdes dos mecanismos espectfi-
cos pelos quais a fungio reprodutiva € afetada pela amamentaggo.

Termos para indexagao: bovinos, aleitamento, atividade ovariana,

EFFECTS OF SUCKLING ON DAIRY COWS REPRODUCTION:
AREVIEW

ABSTRACT — The long post-partum anestrus is one of the main causes for the long days
open, and consequently, the low reproductive efficiency in bovine berd in Brazil. Suckling
effect is listed as able to influence the period between calving and the first estrus, in both
dairy and beef cattle, This review shows several research results about the effects of the
suckling on reproduction, and describes several routes in which suckling the udder by calf
could affect ovary activity, The main objective of this review is to provide a background to
improve knowledge in the area and to attract increased investigation for the especific

mechanism by which the reproductive function is affected by suckling,

Index terms: bovine, suckling, ovary activity,

AMAMENTACAO E REPRODUCAO

H4 indmeras evidéncias de que a amamen-
tagdo prolonga o intervalo do parto ao primei-
ro estro, quer no rebanho de leite (Carruthers
et al. 1980) quer no de corte (Bastidas et al.
1984, Cubas et al. 1985), o que tem sido con-
siderado indesejdvel sob o ponto de vista
zootécnico e financeiro.

A eficiéncia reprodutiva é um fator crftico
na otimizagédo do retorno econdémico na explo-
ragio bovina de carne e leite. S3o marcantes
os efeitos, isolados ou associados, da nutrigdo
€ da amamentagio, no desempenho reproduti-
vo, alongando o intervalo do parto ao primeiro
estro, aumentando a incidéncia de ovulagio
sem estro (cio silencioso) e dificultando a

wdentificacao do estro, pela menor intensidade
do mesmo (Wiltbank & Cook 1958, Tervit et
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al. 1977, Smith et al.1981).

Um esquema modificado de Terqui, em
1982, citade por Karg & Schallenberger
(1982), mostra de que maneira a amamentacfio
influencia a atividade ovariana (Fig. 1).

O hipotflamo produz o hormdnio ou fator
liberador de gonadotrofinas (GnRH), que, por
sua vez, estimula a producio de gonadotrofi-
nas hipofisdrias (FSH e LH), responséveis pe-
lo crescimento e desenvolvimento dos folfcu-
los ovarianos, estro e ovulagao. Imediatamente
apds o parto, os niveis de GnRH, LH e FSH
estio baixos, aumentando gradativamente nos
dias seguintes. Essa elevagiio ird depender da
acio isolada ou integrada de vérios fatores,
com freqiiéncia de amamentagdo, produgio de
leite e estado nutricional da vaca (Parfet et al.
1986).

O objetivo desta revisdo € levantar alguns
pontos relacionados com amamentagio e
fungdo ovariana luteal, discutindo os possfveis
mecanismos envolvidos e conhecer os resulta-
dos de vérios trabalhos experimentais.
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FIG. 1 - Amamentaciio e ordenha influen-
ciando a atividade ovariana.
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Mecanismo de acio de amamentacido sobre
a atividade ovariana

Em vacas que amamentam suas crias, tem-
se constatado atraso no infcio dos pulsos de
LH pés-parto (Minaguchi & Meijes 1967, Car-
ruthers et al. 1977, Radford et al. 1978, Carter
et al. 1980), particularmente nas que amamen-
tam vidrios bezerros simultaneamente (Kaiser
1975) ou que amamentam ad libitum (Carru-
thers & Hafs 1980), pela redugéo na freqiién-
cia e amplitude da secre¢io de GnRH. Segun-
do Parfet et al. (1986), a produgio de GnRH,
até 30 dias p&s-parto, € reduzida por alte-
ragbes enddcrinas decorrentes do parto, € a
partir dessa fase o bloqueio do estro ocorreria
por influéncia da amamentagéo, sendo o eixo
cérebro-hipdfise-ovarios de vacas plenamente
funcional na quinta semana pds-parto.

O trabalho de Carruthers et al. (1980),
comparando vacas Holandesas amamentando
dois bezerros, e vacas ndo amamentando, mos-
trou que a amamentagdo reduziu em 60% a
freqiiéncia e 40% a amplitude dos picos
episédicos de LH no 132 dia pds-parto, sem
alterar os nfveis de FSH, Os autores afirmam
que a menor capacidade da hipéfise em res-
ponder ao GnRH pode ser a causa da inibigéo
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da ovulagio pds-parto pela amamentagfio, uma
vez que-a hipéfise das vacas amamentando se-
cretou menos 50% de LH, em resposta ao
GnRH exdégeno.

Walters et al. (1982b) verificaram que a re-
mogio do estfmulo da amamentagdo provoca
alteragdes no hipotdlamo e hipdfise, similares
as de remocéo do efeito inibitdrio da progeste-
rona numa vaca ciclica. Propuseram que tanto
a progesterona como a amamentagdo blo-
queiam os eventos necessérios A ovulacio. A
progesterona atua no cérebro para reduzir os
pulsos de GnRH e, conseqiientemente, do LH,
sendo possivel que o estfmulo neural induzide
pela amamentagio atue de maneira semelhan-
te. Concluiram que a remog¢io do bezerro au-
mentou a resposta da hipéfise ao GnRH, a
concentracao circulante de LH ¢ FSH e o nf-
vel de prolactina ne fluido folicular. Walters et
al. (1982a) encontraram mais pulsos de LH e
maior ndmero de receptores para LH, no foif-
cuflo de vacas sem amamentar; sugerem que a
prolactina poderia regular o niimero de recep-
tores para LH no folfculo, em virtude da maior
concentrag&o de prolactina no flufdo folicular
desses animais.

A redugao da freqiiéncia pulsétil de GnRH
e LH pelo estfimulo da amamentacdo com re-
dugdo dos nfveis plasméticos de FSH e LH foi
também citada por Willians et al. (1983), os
quais afirmam que tais estfmulos promovem
assincronia entre os pulsos de LH ¢ FSH, ndo
provocando alteragio na amplitude dos pu'sos.
A supressiio do nfvel e da freqiiéncia de pul-
sos de LH, no perfodo pds-parto, € decorrén-

" cia da agdio conjunta da amamentagiio e fatores

ovarianos, e o efeito inibitéric da amamen-
tagdo sobre a atividade ovariana decresce a
medida que avanga o perfodo pés-parto, como
puderam constatar Garcia-Winder et al
(1984), num experimento conduzido com va-
cas Hereford e Angus x Hereford, amamen-
tando ou ndo,

Nas vacas bem nutridas, as concentragdes
plasmédticas e os pulsos de LH, os nfveis de
17 B - estradiol e ¢ intervalo do parto ao pri-
meiro estro nfo diferiram entre vacas orde-
nhadas sem o bezerro, e as vacas amamentan-
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do dois a quatro bezerros duas vezes/dia (Fi-
sher et al. 1986). De maneira semelhante, a
remogio do bezerro por curto perfodo (24 ho-
ras) ndo alterou a produgio de FSH e LH, ou
o nimero de receptores para GnRH na hipdfi-
se (Parfet et al. 1986), o que foi confirmado

por Willians et al. (1984) em vacas cujos tetos '

sofreram estfmulo manual por 20 minutos, a
cada quatro horas, durante 24 horas.

Embora o efeito inibidor do estfmulo da
amamentagio sobre a atividade ovariana pds-
parto seja vm fato (Wiltbank & Cook 1958,
Short et al. 1972, Smith et al. 1981), o meca-
nismo fisioldgico pelo qual esse estfinulo pro-
longa 0 anestro pds-parto em vacas ainda nao
esti devidamente esclarecido.

Faltys et al. (1987) mencionam duas hip6fi-
_ses para relacionar amamentacao e secregio de
LH: (i) o estfmulo neural associado com a
amamentagio atuaria diretamente no hipotsla-
mo e/ou hipéfise, inibindo a secregao do
GnRH, LLH ou ambos. O estfmulo da amamen-
tagio numa fase precoce pds-parto aumenta a
sensitividade do centro ténico do hipotilamo
para o ‘‘feedback’ negativo a baixos e cons-
tantes nfveis circulantes de estrdgenos, com
menor liberagcio de GnRH e conseqliente me-
nor liberagio ténica de LH no sangue, resul-
tando em menor produgio de estrégeno pelos
folfculos ovarianos (Acosta et al. 1983). Dessa
maneira, 0 estrégeno circulante ndo atingiria
uma concentragao suficiente capaz de estimu-
lar o pico pré-ovulatéric de LH na hipdéfise,
com auséncia de ovulagio. A remogdo do
estfmulo da amamentagio decresce a sensitivi-
dade do centro ténico do hipotdlamo para bai-
xos niveis circulantes do estrégeno, com au-
mento na produgac de GnRH. Um esquema
desse mecanismo € mostrado na Fig. 2; (ii} o
estfmulo da amamentagio induziria a liberagéo
de horménios moduladores (opidides, gluco-
corticéides, prolactina) capazes de suprimir a
liberagao pulsitil de GnRH, LH ou ambos.

a. Opidides: O efeito aparente da ama-
mentagdo se processa pela inibigio dos ele-
mentos neurais responsiveis pela sfntese e li-
beragio de GnRH, com o envolvimento de
opidides neuropeptfdeos como a Met-Encefa-

lina, Dinorfina e B-endorfina, na supressédo da
secrecdo de GnRH (Malven et al. 1986). Essa
evidéncia ¢ suportada por Whisnant et al.
(1986), para os quais a retirada do estfmulo da
amamentacao remove o efeito inibitéric de
opidides endSgenos na secregdo de GnRH.

b. Glucocorticdides: Virios autores rela-
tam uma maior concentragio de glucocorticgi-
des no soro de vacas amamentando, em re-
lagdo as vacas ndo-lactantes ou ordenhadas
(Wagner & Osxenreider 1972, Ellicot et al.
1981, Willians et al. 1984). O cortisol pode
ser o horménio que modula negativamente os
eventos reprodutivos pés-parto, prolongando o
perfodo de anestro, visto que a aplicagdo de
glucocorticdides exdgenos inibe o pico pré-
ovulatdrio de gonadotrofinas e prolonga o ci-
clo estral em vacas (Kanchev et al. 1976, Bal-
dwin & Sawyer em 1974, citados por Faltys et
al. 1987). O estfmulo da amamentagdo induz a
liberacao conjunta de oxitocina e vasopressina
ou ADH {(Minaguchi & Meijes 1967, Wagner
& Oxenreider 1972, Gass & Kaplan 1982),¢ a
vasopressina ou ADH funciona como agente
estimulador de CRF e/ou liberador de ACTH.
Esse atua na suprarenal, elevando os nfveis de
glucocorticdides na zona fasciculada ou de se-
xocorticosterdides na zona reticulada, ambos
reduzindo a secregao do GnRH ¢ LH por um
mecanismo ‘‘feedback’ negativo.

Carruthers & Hafs (1980), Carruthers et al.
(1980), Dunlap et al, (1981) e Faltys et al
(1987), entretanto, nio observaram diferenca
significativa na concentragdo de glucocor-
ticdides de vacas amamentando e vacas nao
amamentando, e sugerem nao ser esta a via
que mediaria diretamente o efeito da amamen-
tagdo no atraso da ovulagio pés-parto., Os re-
sultados conflitantes podem ter origem na me-
todologia utilizada nos diversos experimentos,
como amamentagio ad libitwm ou restrita, do-
sagem de cortisol ou glucocorticSides, vacas
de corte ou leiteira, multfparas ou primiparas
(Faltys et al, 1987),

Apenas 10% do total de cortisol no soro
sangiifneo ndo estio ligados a alguma protef-
na, e somente o cortisol livre € biclogicamente
ativo. O estfimulo da amamentagio poderia re-
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FIG. 2 - Modelo proposto para explicar o controle hormonal do anestro lac-
tacional no pds-parto da vaca.

duzir a afinidade de transcortina (CBG), uma
glicoprotefna, pelo cortisol, hipdtese nio con-
firmada por Faltys et al. (1987), que nio de-
tectaram diferenca nessa afinidade entre vacas
amamentando ou nao,

¢. Prolactina: O estfmulo da amamentagio
restringe o fator inibidor de prolactina (PIF) e
diminui a produgido de GnRH no hipotdlamo,
provocando, como conseqiiéncia, maior pro-
dugdo de prolactina ¢ menor secrecio de FSH
e LH pela hipdfise, inibindo o crescimento fo-
licular e a ovulagdo. O aumento dos nfveis
sangiifneos de prolactina, devido 4 amamen-
tagdo, ocorre, possivelmente, como resultado
da ativacio de neurdnios serotoninérgicos ou
inibicio na predugdo efou liberagio de PIF
(Minaguchi & Meijes 1967, Miller & Camp-
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bell 1978, McNeilly 1980, Smith et al. 1981),
embora Gimenez et al. (1980) tenham consta-
tado a liberagao de prolactina em apenas S0%
das vacas amamentando, QOutros estfmulos,
além da amamentagio, podem provocar libe-
ragio de prolactina, que & antigonadotréfica, e
de calor, repressao ffsica, rufdo, dor e hipogli-
cemia (Gass & Kaplan 1982).

A hiperprolactinemia ¢ citada como uma
das importantes causas de cistos foliculares e
ovirios inativos em vacas, com estas apresen-
tando maior cencentragao plasmitica de pro-
lactina em relagio As vacas com ciclicidade
ovariana normal (Aboul-Ela et al. 1987). Por
outro lado, a afirmagdo de que altas concen-
tragGes de prolactina circulante podem inibir a
ciclicidade ovariana, particularmente em vacas
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com bezerro ao pé, nio parece ser apropriada,
uma vez que o uso de agentes farmacoldgicos
para reduzir os nfveis de prolactina nio afetam
o ciclo ovariano. Também a infusio de prolac-
tina em vacas ndo tem afetado os niveis de
gonadotrofinas, assim como os nfveis de pro-
lactina, no sangue de vacas amamentando os
bezerros, nio t8m sido maiores do que os de
vacas apenas ordenhadas (Peters & Lamming
1983). Outros autores citam a hiperprolacti-
nemia originada da amamentagio como causa
de anovulagéo em outras espécies, porém, nio
em vacas (Carruthers & Hafs 1980, Carruthers
et al, 1980, McNeilly 1980),

Outras vias de influéncia da prolactina na
atividade ovariana seriam pela inibigfio dos re-
ceptores de GnRH na hipéfise (Marchetti &
Labrie 1982), redugiio da resposta hipofisdria
a0 GnRH (Carter et al. 1980), inibicdo de en-
zima aromatase nas c€lulas da granulosa com
menor produgao de estrégenos (Tsai-Morris et
al. 1983), ou secregiio de substincia que inibe
a maturagdo do ovécito (Channing & Evans
1982).

McNeilly (1980) comenta sobre a exist&ncia
de receptores especiais de Dopamina nas célu-
las do hipotdlamo anterior, e reforga a tese de
que a Dopamina seria o principal, sendo o
unice, fator inibidor da prolactina (PIF).
Akers & Lefcourt (1984) verificaram que a
presenga do bezerro inibe a secregdio de pro-
lactina e oxitocina em vacas de leite. Essa ini-
bicdo ocorre na presenga contfnua do bezerro

com a mie, desaparecendo dez dias apSs a re-
mogio do bezerro.

Na Tabela 1, pode-se observar a concen-
tragdo de alguns hormdnids no plasma de va-
cas amamentando, ou nic, os bezerros (Carru-
thers et al. 1980).

O esquema mostrado na Fig. 3 apresenta
um resumo das diferentes vias ou mecanismos
citados, pelos quais a amamentagio poderia
afetar a reproducio.

Efeito da amamentacio sobre o anestro
p6s-parto

O fator mais importante na regulagio do
reinicio da atividade ovariana, apds o parto,
parece ser a capacidade do sistema neuro-
endderino de gerar um apropriado padrio
pulsétil do horménio liberador de gonadotrofi-
nas (GnRH) no hipotilamo (Carruthers &
Hafs 1980; Walters et al. 1982a, Willians et al.
1987). A amamentacio pode atrasar o infcio
da ciclicidade ovariana ou aparecimento do
primeire estro pds-parto, em vacas leiteiras ou
de corte, de maneira independente ou inter-
agindo com outros fatores (Acosta et al. 1983,
Garcia-Winder et al. 1984, Hinshewood et al,
1985). Dessa maneira, o ciclo estral da vaca,
no infcio da lactagdo, principalmente em vacas
de corte, € inibido pelo estfmulo da sucgdo do
bezerro durante amamentagao, e a remogéo do
mesmo, ao nascimento ou poucos dias apds o
parto, acelera o reinfcio da atividade ovariana.

TABELA 1 - Concentragio de hormédnios no plasma (132 dia pés-parto) de vacas Holandesas orde-

nhadas e amamentando ou nio.

Horménios (rg/mil)

LH

Prolactina

FSH

Glucocorticéides
Progesterona

17-B - Estradiol (pg/mb

Tratamentos
Amamentando Sem amamentar
09 * 01 16 * 03
596 t134 46,2 Lt 89
67,3 * 69 59,1 £ 46
66 * 08 51 £ 1.2
0,13 £ 0,03 0,09 = 0,02
29 *+ 03 30 * 04
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FIG. 3 - Mecanismo de acic de amamentaciio sobre a fungio ovariana dos

bovinos.
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Uma revisao de trabalhos publicados con-
tendo os resultados de vArios experimentos
cocemnentes & influéncia da desmama precoce,

no reinfcio da atividade ovariana pés-parto,
encontra-se¢ na Tabela 2. Essa pritica est4 in-

corporada aos procedimentos de manejo em
muitos pafses, onde o aleitamento artificial dos
bezetros € menos oneroso que o fornecimento
do leite integral, que tem um mercado garanti-
do.

Clapp (1937) relata um intervalo do parto
ao primeiro estro de 71,8 dias, para vacas
amamentando seus bezerros, e de 46,4 ¢ 69,4
dias, para as ordenhadas, respectivamente,
duas e quatro vezes ao dia. Com dados abtidos
num rebanho de vacas Shorthorn, entre os
anos de 1934 e 1957, Wiltbank & Cook
(1958) citam um intervalo de parto, ao primei-
ro estro, de 104 dias, para vacas amamentan-
do, contra 74 dias, para as ordenhadas duas
vezes ao dia.

O primeiro estro pés-parto, em Aberdeen
Angus, ocorreu em média aos 65 dias, para
vacas amamentando, 25 dias, para vacas cujas
crias foram separadas das mies, € 12 dias, pa-
ra vacas mastectomizadas (Short el al. 1972).
O menor perfodo de anestro, para vacas mas-
tectomizadas, sugere a existéncia de algum fa-
tor inibitério do ubere per si, em adigio ao
estimulo da amamentagdo e lactagcdo. Como
nesse experimento a alimentagio foi ajustada
para mantenga e produgdo de leite, eliminou-
se o possfvel efeito da nutricio no apareci-
mento do estro pds-parto, e a perda de peso
foi similar entre os trés grupos.

Holness & Hopley (1978) mostraram que a
desmama precoce reduziu significativamente o
intervalo do parto ao primeiro estro, em vacas
submetidas a um alto planc nutricional, mas
réo influenciou o intervalo das que recebiam
baixo plano nutricional. Aos 60 dias pés-par-
to, 30% das vacas amamentando apresentaram
estro, contra 55% das vacas com desmame
tempordrio de oito dias, a partir do 502 dia
pds-parto. Radford et al. (1978) ofereceram
alimentagdo de boa qualidade, ad libitwmn, por
trés meses pds-parto, a 14 vacas mestigas An-

Intervale parto e

TABELA 2 - Sumirio des efeitos da desmama precoce sobre o intervalo do parto ao primeiro estro em f8meas bovinas.

Referéncias

12 estro {Dias)

Tratamento pds-parto

Anima

Oxenreider & Wagner (1971)

Short et al. (1972)
Kaiser {1975)

Garcia- Winder et al. (1984)

Wiltbank & Cook (1958)
Biswall & Rao (1960)
Oxenreider (1968)
Wetteman et al. (1978)
Gimenez. et al, (1980)
Carruthers & Hafs (1980}
Carter gt al, (1980)
Thomas et al. (1981)
Fisher et al. (1986)

Faltys et al. (1987}

Smith et al. (1981)

104,0
157,0
55,0
52,0
65,0
93,0
94,6
88,0
38,7
57,6
63,0
73,0
79,3
58,4

56,0
45,7

Amamentando 2 bezerro

Amamentando

Amamentando 2, 3 ou 4 bezerros
Amamentando 2 bezettos
Amamentagioc 2 vezes/dia
Amamentando 1 vez/dia/30
Amamentando 2-4 bezerros/2 vezes/dia
Amamentagdo ad libinm

Amamentando 2 bezerros
Amamentando

Amamentagio ad libitum

Amamentacio contfnua
Amamentando

Amamentando
Amamentando

2 ordenhas/dia

Retirada bezerro ao nascer
Retirada bezerro a0 nascer
2 ordenhas/dia

2 ordenhas/dia

2 ordenhas mecinica/dia
Amamentando 1 bezerro
Amamentando 1 bezerro

2 ordenhas/dia

Retirada bezerro 24hs pp
QOrdenha mecinica

2 ordenhas/dia

Retirada bezerro 35 dias pp

Ordenhadas

Jersey, Holandesa e Mestica Jx H  Ordenha mecénica
Hereford e Holandesa X Angus

Holandesa

Hereford x Angus x Simmental

Angus ¢ Angus x Hereford
A

Holandesa

Shortom

Aberdeen angus
Holandesa

Angus

Guernsey

Hereford x Holstein
Angus ¢ Hereford
Holandesa

33

Vacas amamentando

B=

Vacas nfio amamentando
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gus x Holandés ou Hereford x Holandés, de
maneira que todas ganharam peso nesse perfo-
do. Observaram que nos animais amamentan-
do, o reinfcio da atividade ovariana ocorreu
acima de 14 semanas ou 3,5 meses, contra 10
a 33 dias naquelas desmamadas imediatamente

pdés-parto.

O aumento da intensidade de amamentagéo,
independentemente de fatores nutricionais, re-
duz a atividade ovariana pds-parto, como de-
monstra o trabalho de Wetteman et al. (1978),
que obtiveram um intervalo do parto ao pri-
meiro estro de 67 dias, para vacas amamen-
tando um bezerro, ¢ 94,6 dias, para vacas
amamentando dois bezerros, Trabalharam cdim
44 vacas Hereford x Holandesa, alimentadas
adequadamente para manter peso pds-parto.
Também Willians et al, (1987) mostraram que
a freqiiéncia de pulsos de LH aumentou em
vacas adultas-Hereford, em anestro e amamen-
tando até 21 dias pds-parto, quando entdo fo-
ram submetidas a oito ordenhas/dia, retirada
tempordria do bezerro por 102 horas, ou pre-
senga ffsica do bezerro sem amamentagio, ©
que nio se observou no grupe de vacas ama-
mentando ad libitum, em que houve bloqueio
na secregio de LH. Concluifram que a resposta
fisiolégica de oito ordenhas/dia e presenga fi-
sica do bezerro nao € semelhante 4 do bezerro
amamentando ad libinwm. Parece ser esse o
primeiro relato de que o controle da secregio
tonica de LH pelo efeito da amamentagio nos
centros neurais seja atribufdo especificamente
a sinais somato-sensoriais, originados nos te-
tos, e tinicos para bezerros amamentando. En-
tretanto, &€ possfvel que outros estfmulos, ndo
tanto especificos, como a nutrigdo, possam
atuar independentemente sobre centros neurais
responsdveis pelo controle do estro e da libe-
ragdo de LH.

Mies Filho & S4 (1978) conduziram expe-
rimento de sincronizagdo de cio, através de um
tratamento hormonal associado A interrupgio
tempordria da amamentaciio, em vacas da raga
Devon, com bezerros de trés a quatro meses.
Quatro e 21 dias apds o tratamento, o grupo
que recebeu o desmame temporério evidenciou
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15,7 e 60,5% de cio, respectivamente, contra
4,8 e 34,1% do grupo-testemunha. )

Em vacas de cruzamento indefinido (ligeira
predominfincia da raga Devon), 80 e 140 dias
pés-parto, com desmame tempordrio por sete
dias, Puga (1980) evidenciou a superioridade
em fertilidade dos grupos que sofreram des-
mame interrompido ¢ mostra também que o
aumento do percentual de gestagdo esté rela-
cionado com a maior percentagem de cios
promovida pelo desmame (43,3% x 20,0%).
Os animais apresentavam condi¢iio corporal
inferior ou regular.

Num trabalho conduzido com vacas Gir,
verificou-se maior perda de peso na lactagfio
em animais que permaneceram mais tempo
amamentando seus bezerros, ou seja, 5 e 26%
de perda para vacas que cessaram de amamen-
tar, respectivamente, aos 30 ¢ 180 dias pds-
parto (Moore & Rocha, 1983). Falha na desci-
da do leite, na auséncia do bezerro, leva A es-
peculagéo de que o Bos indicus, nos trépicos,
pode ter maior resposta neuro-hormonal para a
desmama precoce que o Bos tauwrus, em clima
temperado. A perda de peso pode estar asso-
ciada ao estresse fisiol6gico provocado pela
separagio do bezerro, resultando em redugéo
na ingestao de alimentos ou em maior gasto de
energia na procura do bezerro (Symington &
Hale em 1967, citados por Moore & Rocha
1983).

Moore (1984) sugere que a desmama preco-
ce aplicada estrategicamente pode reduzir a
perda de peso da vaca na estagdo seca, ou
permitir maior ganho de peso da vaca durante
o perfodo de abundante forragem, influencian-
do a reprodugdo, sendo essa pritica de manejo
especialmente eficaz em vacas de primeira pa-
rigdo, numa situagio periédica de subnutrigdo.

Conduzindo trés experimentos com vacas
em condigdo corporal boa e inferior, receben-
do alto e baixo planos nutricionais e tratamen-
to “Shang™, Walters et al. (1984) verificaram
que a inibicBo da fungio reprodutiva pela
amamentagdo foi maior em vacas com con-
dicdo corporal inferior, e pequeno ndmero
desses animais ovularam, em resposta ao tra-
tamento “‘Shang”. Para vacas mestigas rece-



EFEITO DA AMAMENTACAQ NA REPRODUCAQ DE VACAS 35

bendo uma dieta com 80 e 100% das exigén-
cias energéticas preconizadas pelo NRC, cujos
bezerros foram removidos aos 60 dias pés-par-
to, o déficit energético provocou atraso na
elevacdo de LH (Whisnant et al. 1985).

Autores como Mies Filho & 84 (1978), Ro-
sa & Real (1978), e Mattos (1980) concluem
que o0 desmame em vacas de corte tem efeitos
positivos no retorno da atividade ovariana
pés-parto,

Fisher et al. (1986) alimentaram oito vacas
Holandesas adultas, com feno e concentrado,
para produgio de 25 litros de leite/dia, no
perfodo pdés-parto; delas, quatro foram orde-
nhadas e quatro amamentaram dois a quatro
bezerros, duas vezes ao dia. O intervalo médio
do parto ao reinfcio da atividade ovariana ndo
diferiu entre os dois grupos, sendo de
56 + 16,4 dias para as ordenhadas, e
79,3 = 29,7 dias para as amamentantes.

Warren et al. (1988) trabalharam com 301

vacas multfparas com boa condigio corporal
ao parto ou escore > 5 (1 a 9). Esses ani-

mais receberam alto e baixo plano nutricional,
tendo seus bezerros removidoes, ou nao, por 48
horas. O intervalo do parto ao primeiro estro
foi, em média, de 44,5 dias, nadc diferindo en-
tre os grupos. Concluem que para vacas em
boa condigio corporal ao parto o desempenho
reprodutivo € semelhante, independentemente
do nfvel energético alto ou baixo pds-parto,
sendo que nenhum efeito benéfico foi obser-
vado pela remog¢io tempordria de bezerros.
Ferreira (1990) nio encontrou diferenca no
intervalo do parto ao primeiro estro de vacas
primiparas mesticas Holandés x Zebu (HZ)
amamentando ou nfio (88,5 X 8,2 e 94,4 * 5,8
dias, respectivamente), alimentadas adequa-
damente nos perfodos pré e pés-parto. A perda
de peso aos 30 e 60 dias e no dia do primeiro
estro pds-parto também nio diferiu entre os
dois grupos, sendo de 11,8 x 14,2 kg; 15,0 x
13,9kg e 8,1 x 16,3 kg, respectivamente. O
mesmo autor verificou que num rebanho leitei-
ro constitufdo de 220 vacas mestigas HZ em
lactagdo, estudado de 1982 a 1988, em que os
animais apresentavam boa condigdo corporal
ao parto ¢ foram alimentados adequadamente

pés-parto, a amamentagio restrita (uma teta
reservada aos bezerros nas duas ordenhas di4-
rias, com repasse em todas as tetas apds a or-
denha) ndo atrasou o reinfcio da atividade
ovariana pés-parto.

Segundo Carruthers et al. (1980), os bezer-
ros mamam aproximadamente dez vezes em 24
horas, o suficiente para induzir alteragdes neu-
ro-hormonais capazes de inibir a atividade
ovariana.

CONSIDERACOES FINAIS

Nio se questiona se a amamentagao interfe-
re na eficiéncia reprodutiva do rebanho de lei-
te e, principalmente no de corte, mas parece
que sua acdo no bloqueio da liberagio de LH
e retardo no reinfcio da atividade ovariana lu-
teal ciclica pds-parto estd mais relacionada 2
sua maior freqiéncia ou intensidade, associada
a fatores nutricionais. Os mecanismos fisiolé-
gicos envolvidos nesse processo no sio muito
claros, o que sugere conclusdes controvertidas
e ndo devidamente definidas.

Os resultados contraditérios sobre a in-
fluéncia da amamentagfic na variagdo do peso
corporal permitem concluir que outros fatores,
além da amamentagio, tais como idade, raga,
clima, nimero de pari¢des, &época de separagio
do bezerro, nfvel nutricional etc. podem estar
envolvidos no processo.

A extrema variagho nas respostas da des-
mama precoce em bovinos, sobre o intervalo
do parto ao primeiro estro, ndo & surpreenden-
te, visto que as pesquisas citadas foram reali-
zadas em diferentes zonas clim4ticas, com
animais de ragas distintas, multiparas ou
primiparas, variados nfveis nutricionais, dife-
rentes condigdes corporais ao parto, idade e
tipo de amamentagio (resirita, temporéria ou
ad libitum) ¢ todos esses fatores interferem na
reprodugio (Tervit et al. 1977).
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