AVALIAGAO DE CULTIVARES DE SOJA QUANTO AOS TEORES
DE ISOFLAVONOIDES?

MERCEDES CONCORDIA CARRAO-PANIZZI?

RESUMO - Foram avaliados, por cromatografia liquida de alto desempenho (HPLC), os teores de
isoflavondides de 100 cultivares de soja (Glycine max (L.) Merrill), do banco de germoplasma do
Centro Nacional de Pesquisa de Soja (CNPSo/EMBRAPA), semeadas na safra 1993-94. FT-Canarana,
UFV-9, BABR-31 ¢ FT-13, apresentaram os menores teores de isoflavonéides (16,78; 22,26; 25,56; ¢
29,58 mg/100 g, respectivamente), ao passo que EMBRAPA-20 apresentou o teor mais elevado (172,94
mg/100 g). Altas temperaturas (média > 24°C) durante o desenvolvimento de grios diminuiram os
teores de isoflavondides. Cultivares semeadas em Porangatu, GO (13° de latitude S), apresentaram
menores teores de isoflavonéides, do que cultivares semeadas em Londrina, PR, (23° 12'
de latitude S), provavelmente como conseqiiéncia das diferengas em temperatura nos dois locais.

Termos para indexagdo: Glycine max, genistina, daidzina.

EVALUATION OF SOYBEAN CULTIVARS FOR ISOFLAVONE CONTENTS

ABSTRACT - [soflavone contents of 100 soybean (Glycine max (L.) Merrill) cultivars from the
germplasm bank of the Centro Nacional de Pesquisa de Soja (CNPSo/EMBRAPA), sown in the 1993-
-94 season, were determined by high performance liquid cromatography (HPLC). Cultivars
FT-Canarana, UFV-9, BABR-31 and FT-13 showed low contents of isoflavones (16.78; 22.26; 25.56;
and 29.58 mg/100 g, respectively), while EMBRAPA-20 had the highest level (172.94 mg/100 g).
High temperatures (> 24°C in average) during seed development, decreased the amount of isoflavones.
Soybean cultivars sown in Porangatu, GO (13° S latitude) had lower levels of isoflavones compared to
the same cultivars sown in Londrina, PR, (23° 12' § latitude) probably due to differences in tempera-

ture between the two places.

Index terms: Glycine max, genistin, daidzin.

INTRODUCAO

Os isoflavonoéides glicosideos, presentes na soja
(Glycine max (L.) Merrill), compreendem os com-
postos genistina, daidzina e glicitina, bem como suas
agliconas correspondentes, genisteina, daidzeina e
gliciteina (MacLeod & Ames, 1988). Outros com-
postos derivados destes glicosideos sdo as formas
acetil e malonil (Ohta et al., 1979; Kudou et al.,
1991a).

As propriedades estrogénicas dos isoflavonéides
tém causado polémica ao ser discutida a utilizagdo
de soja na alimentagdo humana. Entretanto, o
horménio sintético diethylstilbestrol, que ¢ utiliza-
do para aumentar a produg¢do de leite e de carne, em
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bovinos apresenta atividade estrogénica 105 vezes
mais efetiva (Bisckoff et al., 1962; Murphy, 1982).
Segundo Snyder & Kwon (1987), os niveis de
isoflavondides observados nos gros de soja s3o
muito baixos, para causar efeitos fisiolégicos adver-
sos em humanos.

Recentemente, varios autores tém-se referido ao
potencial anti-cancerigeno dos isoflavonoéides
(Messina & Bamnes, 1991; Caragay, 1992; Coward
et al., 1993; Xu et al., 1994; Wynder et al., 1994;
Kennedy, 1995). Em estudos epidemiolégicos, foi
observado que entre homens e mulheres japoneses,
a mortalidade decorrente de cincer relacionado com
horménios ¢ muito reduzida. O teor elevado de
isoflavonéides excretado na urina dessas pessoas
estava correlacionado com o alto consumo de pro-
dutos a base de soja (Adlercreutz et al., 1991). A
injestdo de isoflavonoides através de dieta rica em
produtos a base de soja pode ser a causa da incidén-
cia reduzida de cancer de mama e de préstata obser-
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vada nos asidticos, em comparagio com os ameri-
canos (Coward et al., 1993).

Estes compostos também sdo importantes para o
processamento da soja, porque sdo responsaveis pelo
amargor e a adstringéncia observados nos produtos
derivados (Huang et al., 1981; Matsuura et al., 1989;
Kitamuraetal., 1991; Kudou etal., 1991a; Haet al.,
1992). Pela ag3o da enzima B-glucosidase, os
glucosideos daidzina e genistina se hidrolisam, for-
mando as agliconas daidzeina e genisteina, que tém
sido relacionadas com o aumento do gosto amargo
e da sensagdo adstringente da soja (Matsuura et al.,
1989). Por outro lado, vérios trabalhos tém demons-
trado a efetividade da genisteina como agente pre-
ventivo ou inibidor de processos cancerigenos
(Peterson & Barnes 1991, 1993; Fotsis et al., 1993;
Steele et al., 1995).

Dada a importéncia da soja e o seu potencial de
utilizagdo na dieta humana, desenvolveu-se este tra-
balho, com o objetivo de avaliar os teores de
isoflavondides em cultivares comerciais de soja.

MATERIAL E METODOS

Sementes de 100 cultivares comerciais de soja, do ban-
co de germoplasma do Centro Nacional de Pesquisa de
Soja (CNPSo), semeadas na safra 1993/1994 em Londri-
na, Parana (23° 12' de latitude S), foram analisadas quan-
to ao teor de isoflavondides. Utilizou-se cromatografia
liquida de alto desempenho (HPLC), no Legume Breeding
Laboratory do National Agriculture Research Center
(NARC) em Tsukuba, Japdo. A andlise quantitativa de
daidzina, genistina e suas respectivas formas malony! fo-
ram conduzidas conforme o método de Kudou et al.
(1991b).

Com a disponibilidade de sementes das cultivares
IAC-8, BR-40, GOBR-26 e EMGOPA-311 semeadas em
Porangatu, Goias (13° latitude), efetuou-se uma compa-
ragdo dos teores de isoflavonoides destas mesmas culti-
vares semeadas em Londrina.

Amostragem para anilises de cromatografia

A partir de amostras de sementes de 100 g, foram reti-
radas subamostras de 30 g, e destas subamostras foram
pesados e moidos 5 g de sementes de soja.

Extraciio dos isoflavonéides e andlises em HPLC

Amostras de 100 mg de soja moida foram colocadas
em tubos de ensaio de 10 ml, com tampa contendo 4 ml
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de etanol 70% ¢ 0,1% de 4cido acético, por uma hora, em
temperatura ambiente. Apds centrifugagfo, aliquotas de
40 pl do sobrenadante foram aplicadas diretamente ro
cromatégrafo (Tosoh, modelo UV -8011, com auto-
-aplicador de amostras Tosoh UV - 8010). As andlises
foram realizadas em coluna de fase reversa (ODS-80TM,
didmetro 4,6 x 250 mm, TSK-gel, Tosoh Corporation,
Tokyo).

Como solvente, foi usado um gradiente linear de 4ci-
do acético 0,1% e acetonitrila 20% no inicio, que correu
para 45% em 30 minutos (quando todos os compostos de
isoflavonéides foram detectados), e ent¥o para 80% em
33 minutos (para elug3o de todos os compostos remanes-
centes), e finalmente, para 20% em 35 minutos, para esta-
belecimento de equilibrio do sistema. O fluxo de solvente
foi de 1,0 ml/min, e a absorgdo UV fof medida a 260 nm.
Procedeu-se a duas repetigdes de analise para cada culti-
var.

Daidzina e genistina, purificadas conforme o método
de Kudou et al. (1991b), foram utilizadas como padrdes.
O teor de isoflavondides foi calculado como mg/100 g.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O teor de isoflavonoéides foi variavel entre as cul-
tivares testadas. Por exemplo, no ciclo de maturagio
precoce e semiprecoce, a variagio foi de
121,38 - 35,82 mg/100 g (Tabela 1), e de 121,72 -
29,58 mg/100 g nas cultivares de ciclo médio
(Tabela 2). As cultivares tardias apresentaram mai-
or faixa de variagdio, ou seja: a cultivar
EMBRAPA-20 apresentou o valor maximo (172,94
mg/100 g), enquanto a cultivar FT-Canarana apre-
sentou o valor minimo (16,78 mg/100 g) (Tabela 3).
Esta variabilidade foi independente do ciclo de matu-
ra¢do, e pode ser atribufda a uma caracteristica ge-
nética das cultivares.

Considerando-se a freqiléncia das cultivares com
teores de isoflavonéides semelhantes, observa-se que
amaioria delas (40-45%) apresentou teores na faixa
de 50-75 mg/100 g (Fig. 1). As cultivares precoces
¢ médias apresentaram seus teorés de isoflavondides
entre 50-100 mg/100 g, em 69% e 68% das obser-
vagdes, respectivamente. Nas cultivares tardias, a
variabilidade foi maior, pois a maioria das observa-
¢des (69%) apresentaram teores de isoflavonéides
na faixa de 25-75 mg/100 g; duas cultivares (7,7%)
apresentaram teores acima de 100 mg/100 g, e ou-
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TABELA 1. Teor de isoflavonéides (mg/100 g) em cultivares de soja, dos grupos de maturagfio precoce e
semiprecoce, semeadas em Londrina, Paran4, na safra 1993/941,

Cultivar Daidzina Malonyldaidzina Genistina Malonylgenistina Total
EMGOPA-309 10,35bc 42,02a 11,59defghij 57.42a 121,38a
OCEPAR-13 9,80bcd 39,00abc 13,39Imnopr 58,78a 120,97a
BR-24 10,77ab 34,86¢cd 14,73b 52,73b 113,09ab
IAC-13 10,66abc 40,48ab 12,15¢cdefg 49,06cde 112,35b
Paranaiba 12,31a 30,28defgh 17,97a 51,60bc 112,17b
Parana 8,04defgh 34,44cd 13,71bc 52,99b 109,18bc
BR-16 9,65bcde 35,06bcd 13,07bcde 48,48de 106,26bc
OCEPAR-12 7,88efghi 31,66defg 11,86cdefgh 50,44bcd 101,84cd
FT-10 9,78bcd 33,75cde 9,58jkimno 42,85ghi 95,96de
Unio 8,27defg 32,88def 9,42klmnop 43,06ghi 93,63def
FT-12 9,58bcde 30,13defgh 10,08ghijklmn 43,12ghi 9291efg
FT-Manacé 6,61ghijkim 28,92efghi 11,10efghijk 43,70gh 90,33efgh
FT-Jatoba 8,87cdef 27,79fghij 10,17fghijkim 41,85ghi 88,68efgh
EMBRAPA-1 6,40hijklm 20,90imnopq 12,80bcde 46,90ef 87,00fgh
BR-13 7,12fghij 24,4%hijkim 11,73bcd 40,84hi 84,18ghi
FT-7 5,11lmnopqr 22,22kimno 12,25¢cdef 44.37fg 83,95hij
FT-9 5,15kimnopq 24,08ijkimn 11,32defghijk 42,34ghi 82,8%hijk
OCEPAR-7 5,32jkImnop 22,45jkimno 9,83hijkimn 40,35ijk 77,95ijkl
Ival 5,38jklmnop 20,40mnopgr 9,52jklmnop 41,08hi 76,38jkl
OCEPAR-2 4,93mnopqrst 25,61hijkim 8,43Imnopqrst 37,39kl 76,36jkl
FT-Invicta 5,04lmnopqrs 24,15ijkimn 9,64ijkimno 37,33kl 76,165kl
BR-2 6,75ghijkl 22,24klmno 10,47fghijkl 37,81Im 77,27jkIm
IAC-12 6,94ghijk 27,05ghijk 8,22mnopgrstu 32,86n0 75,07klm
OCEPAR-4 4,11pgrst 19,2 1nopqrs 9,76hijklmn 45,25hi 74,33Imn
OCEPAR-8 5,33jklmnop 25,8%ijkl 8,15mnopqrstu 34.91imn 74,281mno
BR-14 6,20ijklmn 10,70nopqrs 9,00lmnopq 37,101 71,43Imnop
Davis 4,30pqrst 18,200pqrst 7,99nopqrstuv 40,63ij 71,12Imnop
OCEPAR-3 4,21pgrst 19,56no0pqrs 8,86lmnopgqr 37,52kl 70,15Imnopq
BR-1 6,90ghijk 22,60jkimno 8,80Imnopqrs 31,400pq 69,70imnopqr
CAC-1 4,87mnopqrst 20,38mnopqr 7,580pqrstuvw 34,89Imn 67,74mnopqrs
OCEPAR-6 6,14ijkimno 21,36imnop 8,70lmnopqrs 31,380pq 67,58mnopqrs
FT-20 4,370pgrst 15,53grstuv 8,98Imnopq 37,595kl 66,47nopqrst
IAC-31 5,30klmnop 19,37nopqrs 8,02nopqrstuv 33,20mno 65,890pqrst
BR-29 4,90lmnopqrst 20,40mnopqr 8,00nopqrstuv 32,10nop 65,50pqrst
FT-Cometa 4,26pqrst 16,64pqrstuv 8,59Imnopqrs 32,37no 61,96qrstu
Ivord 4,52nopqrst 15,14rstuvw 8,25mnopgrstu 33,99mno 61,90qrstu
OCEPAR-10 4,80mnopqrst 21,52lmnop 6,7 1stuvwxy 28,50qrs 61,53rstu
1AC-2 3,83pqrst 17,190pqrstu 7,06qrstuvwxy 33,06mno 61,40stu
FT-2 3,75pqrst 14,26stuvw 7,57opqrstuvw 33,11mno 58,69tuv
BR-5 6,53ghijkim 19,12no0pqrs 6,57tuvwxy 23,86tuv 56,09uvw
Pérola 3,87pqrst 15,27rstuv 7,45pqrstuvwx 29,19pqr 55,78uvw
EMGOPA-302 5,05lmnopqrs 18,280pqrst 7,14qrstuvwxy 25,08tu 55,55uvw
OCEPAR-14 3,16t 16,51pgrstuv 7,03grstuvwxy 25,07tu 51,77vwx
IPAGRO-20 3,33rst 15,01rstuvw 6,3 1uvwxy 26,60rst 51,25vwx
EMGOPA-305 3,75pqrst 13,45tuvw 6,85rstuvwxy 26,14st 50,19wxy
BR-8 4,06pqrst 14,94rstuvw 5,70wxy 25,27ty 49,97wxy
BR-4 3,94pqrst 14,78stuvw 6,39tuvwxy 23,71tuv 48,82wxy
BR-40 3,70pqrst 14,60stuvw 5,90vwxy 22,70uvw 47,00xyz
BR-36 3,41qrst 11,94uvw 5,33y 22,89uvw 43,57xyz
EMBRAPA-4 3,29st 12,2%9uvw 5,38xy 21,55vwx 4251yz
BR-3 4,30pqrst 11,20vw 6,00vwxy 20,50wx 41,80yz
BR-12 4,29pqrst 12,35uvw 5,19y 18,56xy 40,39z
BR-35 4,38nopqrst 9,72w 5,07y 16,65y 35,822

'Médias seguidas por letras distintas diferem entre si pelo teste de Tukey (P<0,05).
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TABELA 2. Teor de isoflavonéides (mg/100 g) em cultivares de soja, do grupo médio de maturaciio, semeadas

em Londrina, Paran4, na safra 1993/941,

Cultivar Daidzina Malonyldaidzina Genistina Malonylgenistina Total
BR-37 il,41a 40,50a 12,83b 56,98b 121,72a
MSBR-20 8,13b 31,43¢ 15,03a 60,51a 115,10ab
Dourados 12,10a 38,90ab 11,50bc 46,20d 108,70b
EMBRAPA-5 11,102 38,38bc 11,12a 46,25d 101,86b
EMGOPA-304 11,15a 31,52¢ 11,20bc 41,09¢ 94,96¢
GOBR-25 7,93bc 18,52defg 14,90a 53,38¢c 94,73cd
BR-30 7,48bc 32,98bc 9,80cd 40,80ef 91,06¢cd
IAC-17 7,14bcd 28,99¢ 10,00cd 38,16fg 84,29de
EMBRAPA-2 6,40cde 29,00¢ 8,40defg 36,90g 80,70ef
Cobb 5,21efg 19,49defg 9,08def 40,50ef 74,28fg
Andrews 5,60def 20,68de 9,30de 38,60efg 74,18fg
MSBR-34 4,65fgh 21,65d 7,74efgh 36,30g 70,34gh
FT-Estrela 4,00gh 15,42defgh 7,59%fghi 41,05¢ 68,06ghi
IAC-8 5,23efg 20,33def 7,57efghi 31,28h 64,41hi
BR-38 4,14fgh 18,30defg 7,24fghi 29,62hi 59,30ij
Tiaraja 4,68fgh 15,02efgh 6,05hij 28,68hi 54,47k
Sao Carlos 5,12¢eefg 15,10efgh 6,59ghij 25,53k 52,34jk
IAC-11 3,68gh 18,30defg 5,23j 24,33k 51,54jk
EMBRAPA-3 3,30h 13,60gh 5,80ij 27,40ij 50,10jk
MSBR-21 4,66fgh 14,23fgh 6,49hij 24,36k 49,74jk
FT-14 5,17efg 14,39¢fgh 4,90j 23,40k 47,86k
FT-13 3,17h 9,12h 2,99k 14,301 29,581

'"Médias seguidas por letras distintas diferem entre si pelo teste de Tukey (P<0,05).

tras duas, abaixo de 25 mg/100 g. Esta frequéncia
de distribuigo dos teores de isoflavonéides (Fig.1),
em que a maioria das observagdes se localizam nas
faixas centrais, sugere que o contetido de isofla-
vonoides € um carater de natureza quantitativa.

Sabe-se que o teor de isoflavonéides ¢ influenci-
ado pelas condig8es ambientes, como época e local
de semeadura, e pelas cultivares (Eldridge &
Kwolek, 1983). Altas temperaturas durante o desen-
volvimento dos gridos causaram diminuigfo nos
isoflavonéides; conseqiientemente, cultivares preco-
ces expostas a temperaturas mais elevadas apresen-
taram menor teor de isoflavonéides que as cultiva-
res tardias (Kitamura et al., 1991; Tsukamoto et al.,
1995). Esta diferenga no teor de isoflavonéides en-
tre cultivares precoces (em média 77,30 mg/100 g)
e tardias (em média 428,0 mg/100 g), observada por
Kitamura et al. (1991), resulta das temperaturas mais
diferenciadas dos paises de clima temperado do he-
misfério norte, ao contrario do que acontece no Bra-
sil.
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Em Kyushu, Japdo, as temperaturas médias em
1991, durante os meses de colheita, agosto, setem-
bro, e outubro, foram de 27,2°C, 24,7°C, e 17,3°C,
respectivamente (Tsukamoto et al., 1995). Em Lon-
drina, as temperaturas médias observadas em 1994
durante os meses de colheita, fevereiro, margo e abril,
foram de 24,5°C, 22,8°C e 21,7°C, respectivamen-
te. Percebe-se, portanto, que as temperaturas pouco
diferenciadas em Londrina nio causaram efeito sig-
nificativo nos teores de isoflavonéides, quando os
diferentes ciclos de maturagdo das cultivares foram
considerados. As diferengas nos teores de
isoflavonéides entre as cultivares foram independen-
tes do ciclo de maturagfio destas.

As cultivares tardias, FT-Canarana, UFV-9,
BABR-31, e a cultivar de ciclo médio, FT-13, apre-
sentaram os menores teores de isoflavonéides, ou
seja: 16,78;22,26; 25,56; € 29,58 mg/100 g, respec-
tivamente (Tabelas 2 ¢ 3). A cultivar
EMBRAPA-20, também tardia, apresentou o teor
mais alto (172,94 mg/100 g) (Tabela 3). Entre as
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TABELA 3. Teor de isoflavonéides (mg/100 g) em cultivares de soja, dos grupos de maturacio semitardio ¢
tardio, semeadas em Londrina, Paran4, na safra 1993/941,

Cultivar Daidzina Malonyldaidzina Genistina Malonylgenistina Total
EMBRAPA-20 14,13a 50,99a 19,23b 88,59a 172,94a
GOBR-26 7,26bc 21,85cd 22,00a 70,93b 122,04b
Numbaira 6,77bc 26,51b 10,47de 48,01c 91,76¢
Paranagoiana 6,79bc 25,81b 11,15d 40,80de 84,55¢d
EMGOPA-301 6,10cd 19,37cde 14,95¢ 41,14de 81,56d
EMGOPA-313 4,49efgh 17,41efg 9,89def 44,96¢cd 76,75de
EMGOPA-311 4,56efgh 19,69cde 8,2lefg 39,13ef 71,59¢
CEP-20 7,50b 22,70bc 8,30efg 33,00g 71,50e
EMGOPA-307 6,03cd 19,90cde 6,83gh 28,97ghi 61,73f
EMGOPA-310 4,01fghij 16,83efgh 7,02g 33,57fg 61,43f
UFV-ITM-1 5,37de 18,18def 7,40fg 24,18ijkl 55,13fg
BR-11 RC 3,10ijk 13,50hij 7,20g 30,80gh 54,60fg
RS-6 3,71ghijk 14,27ghij 6,57gh 28,51ghi 53,06g
Tropical 5,07def 19,51cde 6,09ghi 22,12jklm 52,79g
RS-7 3,16ijk 14,56fghij 6,59gh 27,81ghij 52,12g
UFV-Araguaia 3,97fghij 14,08ghij 6,79gh 26,50hijk 51,34¢g
FT-Seriema 3,33hijk 13,50hij 5,77ghi 28,51ghi 5i,ilg
BR-32 4,15efghi 15,38fghi 6,16ghi 23,80ijkl 49,49g
EMGOPA-308 4,68efg 8,03lm 7,671g 28,32ghi 48,70gh
Nova IAC-7 5,09def 9,15kl 6,27gh 20,39Im 40,90hi
UFV-5 3,90fghij 8,88klm 4,43hij 21,48kim 38,69i
IAC-14 4,50efgh 12,62ijk 3,65ijk 16,57mn 37,34i
UFV-15 3,2%hijk 13,90ghij 4,41hij 12,29n0 33,89i
BABR-31 2,80k 10,88kl 1,51k 10,370 25,56j
UFV-9 3,00ijk 7,80lm 3,16jk 8,300 22,26k
FT-Canarana 2,54k 5,22m 2,155k 6,870 16,78k

Médias seguidas por letras distintas diferem entre si pelo teste de Tukey (P<0,05).
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FIG. 1. Distribuicio dos teores de isoflavonéides

(mg/100 g) em cultivares de soja conforme o
ciclo de maturacdo.

cultivares precoces, o maior teor foi o da cultivar
EMGOPA-309 (121,38 mg/100 g), e o menor, o da
cultivar BR-35 (35,82 mg/ 100 g) (Tabela 1). ‘
Dados comparativos entre as cultivares que fo-
ram semeadas em Londrina, PR, e em Porangatu,

mostram a influéncia do local e da temperatura so-
bre os niveis de isoflavonéides na soja. Embora nfio
existam dados das temperaturas médias em
Porangatu, sabe-se que esse local é mais quente que
Londrina. As cultivares semeadas em Londrina, com
excegdo da cultivar IAC-8, apresentaram teores de
isoflavonoides cerca de 50% mais elevados do que
os teores apresentados pelas cultivares semeadas em
Porangatu (Fig. 2). Estes dados concordam com os
resultados de Tsukamoto et al. (1995), os quais ob-
servaram a influéncia da temperatura nos niveis de
isoflavondides em cultivares que se desenvolveram
em camaras de crescimento com temperatura con-
trolada. Isto indica que é possivel potencializar os
conteudos de isoflavonéides de acordo com a ne-
cessidade, mudando o local de plantio. Neste caso,
quando se deseja soja com sabor melhorado para
utiliza¢do na alimentagdo humana, ¢ indicada a se-
meadura em locais mais quentes, porque ha dimi-
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FIG. 2. Teor de isoflavondides totais (mg/100 g) em
cultivares de soja semeadas em Londrina, PR,
e em Porangatu, GO, 1993-94. Médias segui-
das pela mesma letra ndo diferem entre si pelo
teste de Tukey (P<0,05).
nuigdo do teor de isoflavondides responsaveis pelo
amargor e adstringéncia da soja. Da mesma manei-
ra, quando a soja for utilizada como medida tera-
péutica de algumas doengas, a semeadura em locais
mais frios pode proporcionar o aumento nos teores
destes compostos.

Algumas cultivares sdo relativamente estaveis
quanto aos teores de isoflavonoéides, e pequenas va-
riagdes podem ocorrer por influéncia do local e da
época de semeadura. Assim, o teor de isoflavondides
continua semelhante, embora o valor numérico do
teor seja modificado. Carrdo-Panizzi & Kitamura
(1995) relataram variabilidade do teor de
isoflavonéides entre cultivares de soja brasileira, e
constataram que a cultivar BR-36 apresentou o teor
mais baixo (41,0 mg/100 g). No presente experimen-
to, verifica-se que a cultivar BR-36 manteve seu teor
de isoflavondides reduzido (43,57 mg/100 g).

Considerando-se a importéncia da genistina como
precursora da genisteina, observou-se, nas cultiva-
res GOBR-26, EMBRAPA-20, Paranaiba,
MSBR-20, e EMGOPA-301, que apresentaram teo-
res altos deste composto (22,0, 19,23, 17,97, 15,03,
e 14,95 mg/100 g, respectivamente). Ja as cultiva-
res BABR-31, FT-Canarana, FT-13, UFV-9, e
IAC-14, apresentaram os menores teores de genistina
(1,51,2,15,2,99, 3,16, € 3,65 mg/100 g, respectiva-
mente). Neste caso, as cultivares com altos teores
seriam recomendadas na terapéutica de processos
cancerigenos (Peterson & Barnes, 1991, 1993), en-
quanto as cultivares com teor reduzido poderiam
originar produtos de soja menos adstringentes, como
observado por Matsuura et al. (1989).
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Segundo Kudou et al. (1991b), o acimulo de
daizina e malonildaidzina ocorre durante todo o pe-
riodo de desenvolvimento de grios, enquanto a
genistina e a malonilgenistina ocorrem durante os
periodos finais de enchimento de grdos (50 dias de-
pois da floragdo).

Estudos adicionais que considerem temperatura
durante estes periodos devem ser conduzidos, a fim
de se elucidarem as variabilidades observadas.

CONCLUSOES

1. As cultivares brasileiras de soja apresentam
varia¢do quanto ao teor de isoflavondides nos grios,
o que significa que o melhoramento genético de
cultivares de soja quanto a este carater é viavel.

2. As cultivares FT-Canarana, UFV-9,
BABR-31 e FT-13 apresentam teores menores de
isoflavondides, e as cultivares EMBRAPA-20,
GOBR-26, BR-37, EMGOPA-309 E OCEPAR-13
apresentam teores maiores.

3. Cultivares semeadas em Porangatu, GO, apre-
sentam niveis mais baixos de isoflavondides do que
quando semeadas em Londrina, PR, o que significa
que temperaturas mais elevadas diminuem os teores
destes compostos.
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