COMPOSIGAO E VALOR NUTRITIVO DA FARINHA DE FOLHAS DE RAMI
PARA ANIMAIS MONOGASTRICOS!

ANGELA DE ALMEIDA DUARTE?, VALDEMIRC CARLOS SGARBIERP e ROMEU BENATTI JUNIOR!

RESUMO - O objetivo desta pesquisa foi estudar a composi¢do e o valor nutritivo da farinha de folhas
de rami (Boehmeria nivea, Gaud). Utilizou-se o rato (Rarus norvegicus) como modelo experimental.
Determinagdes quimicas revelaram macronutrientes e minerais em excesso para o rato em crescimen-
to, mas deficiéncia de metionina, fésforo e cobre, A farinha, complementada com esses nutrientes e
enriquecida com vitaminas para atender as necessidades dos ratos, ndo promoveu o crescimento, veri-
ficando-se perda de peso dos animais. Testes pareados da farinha com uma dieta-referéncia revelaram
que os ratos perdiam peso € morriam por rejeiglo 3 dieta e pelo estresse fisiolégico causado pelos
elevados teores de compostos fenblicos e componentes fibroses. A autoclavagem n3o melhotou as
caracter{sticas nutritivas da farinha nem eliminou a perda de peso e a morte dos animais. A substitui-
¢d0 da dieta-referéncia até 20% por farinha de folhas n3o afetou o crescimento dos ratos. A partir de
25% de substitui¢io observaram-se diferengas significativas; aos 40% de substituigdo verificaram-se
mortes. Tratamento da dieta contendo 40% de farinha de folhas de rami com raios gama (1 Mrad)
resultou em melhora significativa do valor nutritivo e na eliminag3o da mortalidade dos ratos.

Termos para indexagdio: Boehmeria nivea, folhas desidratadas, macronutrientes, micronutrientes,
toxicidade.

COMPOSITION AND NUTRITIVE VALUE OF RAMIE LEAF FLOUR FOR MONOGASTRIC ANIMALS

ABSTRACT - The objective of this research was to study the composition and the nutritive value of
rami¢ (Boehmeria nivea, Gaud) leaf flour. The rat (Ratus norvegicus) was used as experimental model,
Chemical determinations showed that ramie leaf flour contained all macronutrients and minerals in
excess to the need of growing rats but deficiency of methionine, phosphorus and copper. Complemen-
tation of the flour with the three limiting nutrients and vitamins, given to the rats, did not promote
growth and caused body weight loss. Pair-fed tests with ramie leaf flour and a reference diet revealed
that the rats lost weight and died, due to rejection of the ramie flour and the physiological stress caused
by the high content of fiber and phenolic compounds, Autoclaving the ramie flour did not improve the
condition and performance of the rats, compared with the unheated flour. Replacement of up to 20%
of the reference diet by the complemented ramie flour did not affect the rat growth and performance.
Replacements above 25% decreased growth significantly (p<0.01) and at 40% substitution occurred
death of the rats. Treating the diet with 40% substitution by ramie flour with gamma rays (1 Mrad)
improved nutritional indexes significantly and eliminated the deaths of the rats.

Index terms: Boehmeria nivea, dehydrated leaves, macronutrients, micronutrients, toxicity,
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Foi cultivado no Brasil pela primeira vez em .

1884, por agricultores radicados na colénia Grio-
Par4, Santa Catarina, depois, no Espirito Santo e S3o
Paulo, passando para o estado do Parand, onde
encontrou timas condigdes de meio que lhe permi-
tiram superar a produtividade até mesmo dos paises
de origem (Barreto, 1951; Medina, 1957; Benatti
Jtnior, 1988). Apesar de ser cultivado quase que
exclusivamente para produgfo de fibras, o rami foi
introduzido no pais como planta forrageira

O maior produtor mundial de rami ¢ a China, se-
guindo-se Brasil e Filipinas., Atualmente, o Estado
do Paran4 lidera a produgdo brasileira (IAPAR,
1976/77), destacando-se os municipios de Urai,
Assaf e Londrina. Parte da produgfic € consumida
no pafs, principalmente por industrias de tecidos e
barbantes, parte é exportada para o Japdo, Itilia,
Franga, Suiga e Estados Unidos, entre outros paises.

O ramizal, quando explorado para fins téxteis,
produz 25 t/ha/ano de folhas e ponteiros, possuin-
do, no estigio verde, 4% de proteina, que
corresponde a 1 tha/ano de proteina. A proporg3o
de folhas e ponteiros € de 50%, a de fibra bruta, 3%
e a de fibra degomada, 2%.

As folhas e ponteiros sio considerados
subprodutos da cultura de rami, constituindo-se em

alimento de baixo custo, com possibilidade de uso -

em ragdes para aves, peixes, ruminantes e alguns
animais monogastricos.

O objetivo desta pesquisa foi estudar a composi-
¢d0 e o valor da farinha de folhas de rami desidrata-
das, para animais monogastricos, utilizando o rato
{Ratus norvegicus) como modelo experimental.

MATERIAL E METODOS

As folhas de rami foram obtidas na Fazenda Experi-
mental Santa Elisa, do Instituto Agrondmico de Campi-
nas, SP, e secadas em estufa com ventilagio forgada (55°C)
durante doie dias. Seguiu-se a moagem em moinho de
martelo até que todo material passasse por peneira de
60 mesh.

Qutro lote de material foi submetido & autoclavagem
(120°C, 1 min) antes da secagem em estufa e moagem,
para obtengo da farinha, * .

Dois lotes de farinha foram submetidos 3 irradiagfo
(doses de 1 e 20 Mrad) para avaliacio dos efeitos da irra-
diagio, com raios gama (¥Co), no valor nutritivo da

-farinha,
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A caracterizago quimica da farinha foi feita pelas se-
guintes determinagdes: umidade, pelo procedimento
m 7008 da Association of Official Analytical Chemists
(1975); proteina bruta, pelo método semimicro Kjeldahl,
procedimento n? 46-12 da American Association of .
Cereal Chemists (1976), utilizando fator 6,25 para con-
versio de N em proteina total; lipidios totais, pelo método

_de Bligh & Dyer (1959); cinzas, procedimentc n® 7009 da

Association of Official Analytical Chemists (1984); com-
posi¢3o em aminoAcidos, em analisador automético de tro-
ca ibnica (Spackman et al., 1958), segundo método des-
crito por Beckman Instruments (1977); potdssio, zinco e
cobre, por absorglo atdmica (Perkin-Elmer, 1976, 1981);
cdlcio e magnésio segundo Association of Official
Analytical Chemists (1984); fésforo e fifato pelos méto-
dos de Kent-Jones & Amos (1967); nitrato, método de
Lara et al. (1978); 4cido oxdlico, segundo método de
Roughan & Slack (1973); compostos fendlicos totais, pelo
método descrito por Swain & Hillis {1959); componentes
da fibra bruta, celulose e lignina, método de Van Soest
(1963) e de Van Soest & Wine (1967).

Ensaios nutricionais foram realizados utilizando a fa-
rinha de folhas de rami desidratada, sem nenhum trata-
mento adicional, ou autoclavada (120°C, 1 min) ou ainda

- tratada por raios gama em doses de 1 e 20 megarads.’

Foram utilizados ratos albinos da linhagem Wistar,
provenientes do biotério da Escola Paulista de Medicina,

. 830 Paulo, com 21-23 dias de idade e pesando 45-50 g,

no infcio de cada experimento. Utilizaram-se grupos de 8
ratos portratamento (4 machos e 4 fémeas) e as condigbes
do laboratério de ensaio foram mantidas constantes, tem-
peratura de 20 = 1°C, ¢ ciclos de iluminagio de 12 h claro
e 12 h escuro. Em todos o3 ensaios, com excegio dos tes-
tes pareados, os animais tiveram acesso i dieta e & dgua
ad libitum.

A farinha de folhas de rami contmha 21%de protema,
com uma composi¢io de aminodcidos e minerais essenci-
ais que excedia as necessidades do rato, excetuando-se os

. teores de metionina, fosforo e cobre, que eram limitantes,

Utilizou-se, como referéncia, uma dieta semi-sintética
com ingredientes purificados, contendo o mesmo teor de
proteina que a farinha de rami (21% case{na), mais os se-
guintes nutrientes: 6leo de soja, 8%; mistura mineral, 5%
(Association of Official Analytical Chemists, 1975);
mistura vitaminica, 2% (Nutritional Biochemicals
Corporation, 1977/78); fibra (p6 de celulose), 1%; mistu-
ra de carboidratos (25% sacarose/75% amido), para com-
pletar 100%. Os ensaios tiveram duragdo varidvel, depen-
dendo da natureza e da finalidade doteste. ’

Para os ensaios bioclégicos foram aplicadas anilise de
variincia e médias comparadas pelo teste de Tukey, se-
gundo Pimentel-Gomes (1987). ’
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Pela Tabela 1 pode-se avaliar a composig¢o
centesimal aproximada e os teores de alguns ele-
mentos minerais essenciais da farinha de folhas de
rami, com 8,58% de umidade. O teor de proteina
(21%) a caracteriza como um produto de natureza
protéica, igualando-se ao encentrado em grdos de
‘leguminosa como o feijdo. O teor de lipidios €
relativamente baixo {4,1%) e o de cinzas (20,87%)
bastante elevado.

Se comparada com a farinha de folhas de man-
dioca (Pecknick et al., 1963), o teor de cinzas (7%)
& cerca de trés vezes menor que a farinha de rami; o

TABELA 1. Composicdo centesimal aproximada e de
alyuns minerais presentes na farinha de
folhas de rami (desidratadas).

Composto Teor Mineral “Teor ado
encontrado
Agus (%) 8358  Cilcio (%) 5,74
Proteina (% N x 6,25) 21,00 Maanésio (%) 0,87
Lipidios (%) 4,10  Potassio (%) 093
Cinzas (%) 20,87 Fésforo (%) 0,16'
Carboidrato total {diferenca) 45,45 Fermo (ma/*) 34,50
Cabra (me/%) 0,69
Zinco (ma/*%) 342

1 Quantidade limitante.
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teor de lipidios de 7,9% na mandioca é cerca de duas
vezes o da farinha de rami, assim como é superior o
teor de proteina das folhas de mandioca (29%) ao
da farinha de folhas de rami, de 21%. Também na
Tabela 1 s3o identificados os teores de alguns mine-
rais essenciais, destacando-se as elevadas concen-
tragdes de cdlcio, magnésic e potissio; o fosforo
aparece como elemento limitante, entre os
macronutrientes. A relagio Ca/P que em animais
superiores deve ser em torno de 2,0, na farinha de
rami fol de praticamente 36. Entre os micronutrientes
analisados, ferro e zinco aparecem em elevadas con-
centragdes, enquanto que cobre se apresenta como
limitante, _

Squibb et al. (1954) constataram que o rami é
rico em minerais, destacando-se o célcio, enquanto
Mattos (1958) verificou teores elevados em
magnésio e fosforo.

O desequilibrio entre 0s minerais, particularmente
0 excesso de cilcio emrelagfo ao fosforo e o exces-
50 de ferro e zinco, emrelag3o ao cobre, podera cau-
sar mecanismos de competigdo e problemas de ab-
sor¢do (Solomons & Jacobs, 1981; Hambidge et al.,
1987).

Excesso de célcio devera interferir na absorcio
do fésforo, que ja € limitante na farinha de rami;
excesso de ferro poderd interferir na absorgio, de
cobre e de zinco,

TABELA 2. Composi¢cio em aminoscidos de farinha de fothas de rami e do padrio de referéncia da Academia

Norte-americana de Ciéncias (NAS).

Aminoécidos essenciais Proteinaderami  Ref. (NAS) Aminoécidos ndo-essenciais  Proteina de rami
(2/100 p) (2/100 g)
Treonina 4,50 3,50 Cisteina tragos
Valina 4.59 4,80 Tirosina 1,17
Isoleucina 5,16 4,20 Arginina 5,60
Leucina 8,66 7,00 Alanina 5,97
Histidina 2,06 1,70 Glicina 532
Lisina 6,81 5,10 Prolina 4,78
Fenilalanina 5,82 - Serina 4,13
Metionina 1,27' - Acido glutimico 13,27
Triptofano ND? 1,10 Acido asprtico 18,77
Metionina + cistina 1,27 2,60
Fenilalanina + tirosina 6,99 7,30

! Aminoicidos limitantes.
* Nio-determinado.
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A composi¢io em aminoacidos da farinha de fo-
lhas de rami é mostrada na Tabela 2 e o perfil de
aminodcidos essenciais € comparado com o padrio
de referéncia da National Academy of Sciences
(1980), para humanos. Exceto pelo triptofano, que
njo foi determinado, os aminodcidos sulfurados
{metionina e cisteina) aparecem como limitantes na
farinha de folhas de rami, na proporgio de aproxi-
madamente 50% do padrio. _

Quando utilizada na dieta como {inica fonte de
proteina (11,7% de proteina), a farinha de rami crua
¢ nfo suplementada com os amino4cidos sulfurados
ndo promoveu o crescimento dos ratos. Em um en-
saio de 28 dias, 0s ratos perderam para cada grama
de dieta ingerida em média 0,35 + 0,36 g/rato/dia; e
a perda de peso no periodo, por grama de proteina
ingerida foi, em média, de 0,53 + 0,94 gfrato/dia.
Esses dados permitiram concluir que a farinha de
rami nio deve ser usada como Gnica fonte de prote-
fna para animais monogastricos. Além da deficién-
cia de amino4cidos sulfurados na proteina, a fari-
nha de rami contém vérias substincias com proprie-
dades antinutricionais que podem interferir na di-
gestdo e absor¢do de nutrientes pelos monogistricos,
prejudicando seu crescimento. ,

A concentraglio relativa de algumas substincias
potencialmente txicas ou com agfo antinutricional,
presentes na folha de rami, aparece na Tabela 3. S3o
elevadas as concentragdes de compostos fendlicos e
de fibra. Entre os compostos fendlicos, os princi-
pais representantes sdo flavonéides e taninos, que
podem se complexar com proteinas, inibir enzimas
do trato digestivo e exercer agdo antivitamina K, e
influenciar ainda a motilidade da musculatura lisa
(Monties, 1981). Os taninos tém a capacidade de

TABELA 3, Teores de alguns componentes toxicos
' e/ou antinutricionais presentes na farinha
de folhas de rami.

Componente Teor -
Compostos fendlicos totais (%) 23,60
Celulose (%) 18,36
Lignina (%) 5,13
Oxalato (%) 1,00
Fitato (mg P/%) 16,00
Nitrato (mg/%) 486,00
Nitrito (mg/%) 5,20
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diminuir a digestibilidade da proteina, diminuir a
biodisponibilidade de minerais e, em algumas
circunstincias, apresentar efeitos carcinogénicos,
além de reduzir a palatabilidade da dieta, por causa
da adstringéncia, interferindo na velocidade de cres-
cimento (Lorenz & Wrigth, 1984).
.. Os efeitos téxicos do tanino variam nas diferen-
tes espécies, sendo mais severos em animais camni-
voros, seguindo em suscetibilidade as aves, os her-
bivoros e os ruminantes (Glick & Joslyn, 1970;
Tamir & Alumot, 1970), Ensaios biolégicos com
dietas contendo taninos, para galinhas e ratos, mos-
traram depressio do crescimento, a partir de 1% da
dieta (Kirby, 1960). Aparentemente as galinhas s3o
mais sensiveis aos taninos que os ratos. Testes
pareados mostraram que a redugfio na ingestdo de
alimentos, presumivelmente em fun¢io da ma
palatabilidade, s3io os maiores fatores de inibigdo do
crescimento, mas nfo os Gnicos, quando animais séo
expostos a dietas com elevados teores de taninos
(Vohra et al., 1966; Glick & Joslyn, 1970). Segun-
do Tamir & Alumot (1970), os taninos isolados do
feijio-carob inibiram enzimas digestivas como
tripsina, lipases e a-amilases. Kumar (1983) de-
monstrou que 0 complexo tanino-proteina € resis-
tente A agfio da pepsina, reduzindo, desta forma, a
digestibilidade da proteina. Segundo Asquith et al.
(1987), ratos e camundongos adaptaram-se aos ta-
ninos presentes na dieta, produzindo na saliva va-
rias proteinas ricas em prolina, que possuem grande
afinidade com os taninos condensados, que irdo pro-
teger a mucosa gastrintestinal dos efeitos irritantes
desses compostos. Hamsters ndo produziram essas
proteinas em resposta aos taninos, estando sujeitos
4 morte quando expostos 4 dieta contendo tais com-
postos. Algumas dessas proteinas encontradas na
saliva de ratos e camundongos podem conter até 40%
de carboidratos na molécula, Além dos compostos
fendlicos, alguns componentes fibrosos como celu-
lose e lignina (Tabela 3) se encontram também em
elevada concentragio na farinha de folhas de rami.
Van Soest & McQueen (1973) verificaram que
as fibras alimentares influenciam o volume e o peso

_da excregio fecal, o tempo de trinsito intestinal, a

taxa de esvaziamento do estdmago e a freqiiéneia
de defecagio. As fibras podem reduzir a
digestibilidade da proteina e afetar a absorgfo de

“minerais e de lipidios. Acton et al. (1982) estuda-

ram o efeito da fibra alimentar sobre a digestibilidade
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da caseina in vitro e verificaram que celulose, lignina
e alguns tipos de goma diminuiram significativamen-
te a digestibilidade.

As concentragdes dos demais componentes apre-

sentados na Tabela 3 estdo dentro da faixa de con-
centrages encontradas em muitos alimentos con-
sumidos tradicionalmente, permitindo concluir que
ndo constituem fatores txicos importantes na fari-
nha de folhas de rami. -

Ensaio com ratos, utilizando farinha de rami crua,
como Unica fonte de proteina (11,7% de proteina de
rami) provocou a perda de peso. Por esse motivo,
um segundo ensaio foi realizado comparando fari-
ntha crua e autoclavada, ambas complementadas com
metionina, fosforo e cobre, 0s trés nutrientes essen-
ciais deficientes na farinha, Os resultados desse en-
saio sio mostrados, comparativamente na Tabela 4.
Observou-se que a autoclavagem induziy maior con-
sumo de dieta, conseqilentemente, de proteina. Con-
tudo, o desempenho nutricional da dieta nio melho-
rou, a ponto de evitar a perda de peso e a morte de
todos os animais, que ocorreu num intervalo de
11-12 dias, O maior consumo de farinha autoclavada
deve ter ocorrido em virtude de o tratamento térmi-
co ter provocado maior complexac¢io dos compos-
tos fendlicos com as proteinas, diminuindo a
adstringéncia, conseqilentemente, melhorando a
palatabilidade (Glick & Joslyn, 1970). Se, por um
lado, o tratamento térmico da farinha melhorou a
palatabilidade, permitindo uma maior ingestio de

TABELA 4. Efeito da autoclavagem sobre o valor
nutritivo da farinha de rami, comple-
mentada' com metionina, fésforo e cobre.

indices determinados Farinha de rami Farinha de rami
crua autoclavada

Consumo de dicta 1,691 0,44 4,73+ 1474

{g/dia‘rato)

Consumo de proteina 031£0,08 LI1£034*

(g/dia/rato)

Variagia de peso -3,39+0,83 4,074 0,72+«

{g/dia/rato}

Variagio de peso -2,01 £0,82 0,86 £ 0,35

(/g dicta ingerida)

Variagio de peso -10,93 £ 2,40 -3,671 1,55

(#/g dieta ingerida)

Periodo de sobrevivéncia 11,00 £0,82 12,17+1,72

(dias)

'Complementada com base na dieta padriio para o rato,
“* Diferenga estatistica significativa a 1% de probabilidade, pelo teste de
Tukey.
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alimentos e de proteinas, a qualidade da proteina
deve ter piorado em fingdo da complexagdo dos ta-
ninos com as proteinas, diminuindo a digestibilidade
e autilizagio protéica, permitindo perda de peso ain-
da maior que a ocorrida com a farinha nio tratada e
resultando na morte dos ratos, basicamente no mes-
mo periodo, ,

Em virtude da elevada mortalidade dos ratos man-
tidos em farinha de rami complementada com
metionina, fésforo ¢ cobre, quando fornecida como
{inica fonte de nutrientes, testes pareados foram rea-
lizados utilizando farinhas de folhas de rami, crua e
autoclavada, comparando-as com a dieta-referéncia
(DR). No teste pareado, os animais s3o tratados aos
pares, de forma que o oferecimento de dieta para o
animal em dieta-referéncia ¢ feita de acordo com a
ingestdo verificada no dia anterior, pelo animal em
dieta-teste. Os resultados dos ensaios com farinha
c¢rua ¢ com farinha autoclavada sfo mostrados na
Tabela 5. Pode-se notar que a ingestdo de dieta e de
proteina para a dieta-referéncia e a farinha de rami
{FR) foi a mesma, tanto no primeiro, como no se-
gundo ensaio.

Os dados sdo importantes por mostrarem que tan-
to os animais em dieta-referéncia como os alimen-
tados com farinha de rami (crua e autoclavada) per-
deram peso ¢ morreram num periodo entre 4 e 9
dias, embora 03 animais em dieta de rami tivessem
perdido peso mais rapidamente e tido um petfodo
mais curto de sobrevivéncia, Novamente ¢ interes-
sante notar que os ratos em farinha de rami
autoclavada ingeriram maior quantidade de dieta e
de proteina que os alimentados com farinha crua,
porém, o perfodo de sobrevivéncia dos dois grupos
foi idéntico, mostrando que o tratamento térmico
methora a palatabilidade e a apeténcia dos ratos, mas
ndo evita a perda de peso e a morte dos animais,
aparentemente por um efeito combinado de
toxicidade e de inanigfo, provocado pela rejei¢do
da farinha de rami. .

Na Tabela 6 sdo apresentados os resultados obti-
dos com a substituigiio (até 50%) da dieta-referén-
cia por farinha de folhas de rami, complementada
com metionina, fosforo e cobre. Até 20% de substi-
tui¢dio da dieta, pela farinha de folhas, nio houve
diferenca significativa no ganho de peso (p > 0,01)
em relag3o & dieta-referéncia. A partir de 25% de
substitui¢do, o ganho de peso dos animais passou a
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TABELA 5. Teste pareado em ratos jovens alimentados com dieta-referéncia (DR) ¢ com farinha de rami (FR),
crua ou autoclavada, ambas complementadas com metionina, fésfore e cobre, aos niveis da dieta-

-referéncia.

fndices determinados 1° ensaio 2%ensaio
DR FR crua DR FR autoclavada

Consumo de dieta 0,65+0,32 0,67 £ 36 2,09 + 1,00 1,95+ 0,92
(g/dia‘rato) :
Consumo de proteina 0,14 £ 0,06 0,14 £ 0,06 0,46 +£0,22 0,46 + 0,22
(g/dia/rato) ¢
Variagio de peso «2,95 + 0,46 -4,46 1 0,62** -2,56+0,78 -549+1,16%*
(g/dia/rato} :
Variaglo de peso -4,54 +1,74 -6,66 + 2,31** -1,23 + 0,97 «2,81 £ 1,07**
(g/g dieta ingerida)
Variagio de peso «21,07 £ 7,96 -31,86  8,02%* 5594+1,02 -11,93 + 4,66**
(g/g proteina ingerida)
Tempo de sobrevivéncia 6,00+ 1,29 4374052 9,00 + 3,39 4,12 + 0,83
{dias)

** Difere da dieta-referdncia a 1% de probabilidade pelo teste de Tukey.

TABELA 6. Efeitos de substitui¢des de uma dieta-referéncia (DR) para ratos, por quantidades crescentes de

farinha de folha de rami crua (FR)'.

Dicta Consumo de dicta Consumo de proteina ~ VariagSo de peso Variagio de peso Variagio de peso
{g/dia/rato} {g/dia‘rato) (g/dia‘rato) (g/g dieta ingerida) (g/g proteina ingerida)

DR 10,69 £ 0,60 233+0,12 3211039 0,30 £0,03 1,380,016
FR 5% 10,78 £ 0,48 230009 3,06 £0,30 0,28 + 0,02 1,330,117
FR 10% 1,12£0,93 2,37+0,20 3,08+ 030 0,28 + 0,02 1,30 + 0,08™
FR15% 11,17+ 0,83 234017 3024030 0,27 0,02 1,291 0,07°
FR 20% 9,364 0,76 191£020 250037 0,27 + 0,02 1,31 +0,12*
FR 25% 11,61 £0,78 2431017 2852028 0,24 1 0,03** L17£0,07**
FR 30% 12,07+0,71 2731016 2624041 0,22 1 0,02%* 0,96+ 0,10
FR 35% 12,01 2082 3,141:034 1,84 £ 0,39 0,15 £0,02 0,59+ 0,08
FR 40% 10,79 £ 0,82 2,54 £0,19 1,34 £0,32 0,12 10,02 0,5310,11
FR 45% 9,09+ 2,30 2,06 +0,52 0,46 £ 0,74 0,05 £ 0,09 0,22 £0,39
FR 50% 6,05+ 1,06 1,18+ 021 0,08 +045 0,01 + 0,07 0,07 £ 0,39

1 A FR foi complementada antes de entrar na substituigio da DR com meticnina, fosforo ¢ cobre, a0s mesmos niveis da DR,

** Difere da DR a 1% pelo teste de Tukey.

ser significativamente inferior (p < 0,01), e com 40%
de substitui¢io os ratos comegaram a morrer, em-
bora nfo tivesse sido observada perda de peso com
até 50% de substituigio. Os dados indicam que mes-
mo para animais monogistricos, como o rato, a fari-
nha de folhas de rami crua poderd substituir uma
dieta completa em até 20%, sem prejuizo aparente
para os animais. :

A Tabela 7 mostra os efeitos da irradiagio gama
(1 €20 Mrad) sobre o desempenho dos ratos manti-
dos em dietas em que 40% da dieta-referéncia foi
substituida por farinha de folhas de rami,
complementada com metionina, fésforo e cobre.

Pesq. agropec. bras., Brasilia, v.32, n.12, p.1295-1302, dez. 1997

Nota-se que a dosagem de 1 Mrad melhorou de ma-
neira significativa (p < 0,01) a qualidade da dieta e
o desempenho dos ratos, melhorando todos os indi-
ces nutricionais determinados e eliminande a mor-
talidade. Com a dose de 20 Mrad ainda se observou
melhoria significativa dos indices nutricionais com-
parados com os da dieta-controle (DR/FR 40%),
porém, o indice de mortalidade subiu de 12,5 para
25%, comparando-se a dieta-controle com a dieta-
controle/20 Mrad.

A frradiagiio em diferentes doses tem sido usada
¢ demonstrados efeitos positivos na qualidade
nutricional de vérios tipos de alimentos, para diver-
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TABELA 7. Efeito da irradiacio gama (1 e 20 Mrad) sobre o valor nutritivo da dieta-referéncia (DR} para rato,
substituida em 40% por farinha de rami (FR)'.

indices determinados Dieta controle Dieta controle Dieta controle
(DR + 40% FR) (1 Mrad) (20 Mrad)

Consumo de dieta 9,61 £ 0,89 1337 £ 1,07+ 11,87 £ 1,36**

(g/dia/rato) :

Consumo de proteina 1,98+ 0,19 2,801 0,23¢* 2,40 £ 027**

(g/dia/rato)

Variagdo de peso 0,44 10,23 1,47 £ 0,39+ 1,10 £ 0,56**

(g/dia/rato)

Variagio de peso 0,05+0,02 0,11 £0,33%* 0,09+0,04

(g/g dieta ingerida)

Variagdo de peso 0,22 +0,12 0,53 £ 0,16** 0,45 £ 0,20%*

{g/g proteina ingerida) '

Letalidade (%) 12,5 0,0 25,0

' Complementada com metionina, fosforo e cobre, aos mesmos niveis da dicta-referéncia,

** Difere do controle a 1% de probabilidade pelo teste de Tukey.

sas espécies animais (Hickman et al., 1964; Neme
et al., 1975; Muhammad et al., 1980).

CONCLUSOES

1. A farinha de folhas desidratadas de rami (21%
proteina) ndio promove crescimento e causa perda
de peso e morte dos ratos.

~ 2. A autoclavagem das folhas n3o melhora os in-
dices nutricionais da farinha nem elimina a mortali-
dade dos ratos.

3. Dietas com até¢ 20% de farinha de folhas de
rami, complementada com metionina, fésforo € co-
bre nio interferem mgmﬁcatwamente no crescimento
dos ratos. -

4, Aos 40% de subsntu;gﬁo da dlcta referéncia
pela farinha de folhas de rami, ocorrem mortes de
animais.

5. Irradiag#o de dieta com 40% de farinha de fo-
lhas de rami, com 1 Mrad, melhora significativa-
mente os indices nutricionais, em relagio 4 mesma
dieta ndo irradiada.

6. A farinha de folhas de rami € uma excelente
fonte de célcio, magnésio, potissio, ferro e zinco,
porém, deficiente em fésforo ¢ cobre,
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