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Resumo — O objetivo deste trabalho foi identificar possiveis efeitos alel opéticos de extratos voléteis de 6leos
essenciais nagerminagdo e no comprimento daraiz de plantul as de alface. Foram utilizadas cinco concentragfes
decadadleo (0,0, 0,001, 0,01, 0,1 e1,0%, v/v), em delineamento i ntel ramente casualizado, com quatro repeticdes
de 25 sementesde alface. Os extratos volatei s de 6leos essenciais de canel a, a ecrim-pimenta, capim-citronelae
alfavaca-cravo evidenciaram potencialidades al €l opéti cas nagerminagéo e comprimento dasraizes de plantulas
de alface, efeitos que variaram de acordo com a concentracéo do 6leo. O extrato volétil de 6leo de jaborandi
estimula o crescimento daradiculae ndo provocainibicdo dagerminacdo de sementes de alface, caracterizando-
se como de efeito alelopatico benéfico.

Termos para indexagdo: Lactuca sativa, Cinnamomum zeylanicum, Lippia sidoides, Cymbopogon citratus,
Ocimum gratissimum, Pilocarpus microphyllus.

Allelopathy of plant volatile extracts on seed germination and radicle length of lettuce

Abstract — The objective of thiswork wasto identify allelopathic effects of volatile extracts of essential oilson
germination and radiclelength of |ettuce seedlings. Five concentrationswere utilized for each oil (0.0, 0.001, 0.01,
0.1 and 1.0%, v/v) arranged into a completely randomized design with four replicates of 25 seeds. The volatile
extracts of essential oilsof cinnamon, al ecrim-pimenta, capim-citronelaand alfavaca-cravo reveal ed all el opathic
potentialities on | ettuce seed germination and radicle growth, effect which varied according to the oil concentration.
The volatile extract of Jaborandi essential oil stimulates radicle growth and does not inhibit lettuce seeds
germination, which ischaracterized asabeneficial allelopathic effect.

Index terms: Lactuca sativa, Cinnamomum zeylanicum, Lippia sidoides, Cymbopogon citratus, Ocimum
gratissimum, Pilocarpus microphyllus.

Introducéo

As plantas competem por luz, &gua e nutrientes, re-
velando uma concorréncia costante entre as espécies
gue vivem em comunidade. Essa concorréncia contri-
bui paraa sobrevivénciadas espécies no ecossistema, e
algumas desenvolvem mecanismos de defesa que se ba-
seiam na sintese de determinados metabdlitos secunda-
rios, liberadosno ambienteequeirdointerferirem algu-
maetapado ciclo devidade umaoutraplanta(Sampietro,
2001).

A aelopatiapode ser definidacomo um processo pelo
gual produtos do metabolismo secundério de um deter-
minado vegeta sdo liberados, impedindo agerminacéo
e 0 desenvolvimento de outras plantasrel ativamente pré-

ximas (Soares, 2000). Os efeitos al el opéticos sdo me-
diados por substancias que pertencem a diferentes ca-
tegorias de compostos secundérios. Os recentes avan-
¢os naquimicade produtos naturais, por meio de méto-
dos modernos de extragdo, isolamento, purificagdo e
identificacdo, tém contribuido bastante para um maior
conhecimento desses compostos secundarios, os quais
podem ser agrupados de diversas formas (Ferreira &
Aquila, 2000).

A resisténcia ou toleréncia aos metabolitos secunda-
rios € uma caracteristica espécie-especifica, existindo
aquelas mais sensiveis como Lactuca sativa L. (afa
ce), Lycopersicon esculentum Miller (tomate) e
Cucumis sativus L. (pepino), consideradas plantas
indicadoras de atividade aelopética. Para que segja
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indicada como plantateste, aespécie deve apresentar ger-
minagdo rgpidae uniforme, eum grau de sens bilidade que
permitaexpressar os resultados sob baixas concentragdes
das substancias alelopéticas (Gabor & Veatch, 1981;
Ferreira& Adquila, 2000).

O objetivo deste trabalho foi identificar efeitos
alelopaticos de extratos voléteis de 6leos essenciais na
germinagdo e no comprimento da raiz de plantulas de
alface.

Material e M éodos

O ensaio foi realizado no Laboratério de Andlise de
Sementes, Centro de CiénciasAgrarias da Universida-
de Federal do Ceara, 2002. As sementes de alface, va
riedade Grands Rapids, foram tratadas com Captan, na
proporcdo de 20 g kg de sementes e submetidas ao
efeito de dleos essenciais de canela (Cinnamomum
zeylanicum Breyn.), alecrim-pimenta (Lippia sidoides
Cham.), capim-citronela (Cymbopogum citratus (DC)
Stapf.), alfavaca-cravo (Ocimum gratissimumL.) e
jaborandi (Pilocarpus microphyllus Stapf. ex.
Wardleworth).

Os 6leos foram extraidos das fol has de plantas adul -
tas, por arraste a vapor de &gua, tendo como base o
método descrito por Alencar et al. (1990), e, em segui-
da, acondicionados em frascos escuros e mantidos em
refrigerador a 5°C.

Posteriormente, cada 6leo foi emulsionado com
Tween 80, naproporgdo 1:1, e dissolvido em aguades-
tilada para a obtencéo de solugBes com concentragGes
0,001, 0,01, 0,2 1,0% (v/v). Essas concentragBes cons-
tituiram os tratamentos e, para a concentracdo de 0,0,
utilizou-se a solucdo de Tween 80 a 1,0% v/v.

A verificagdo do potencial aelopatico dos extratos
voléteis de cada 0leo, nas diversas concentragdes, foi
realizada por avaliagdo de germinacdo e comprimento
dasraizesde pléantulas. Para o teste de germinagdo, qua-
tro repeticdes de 50 sementes foram semeadas em pla-
cas de Petri (9 cm de didmetro), tendo como substrato
trés folhas de papel-filtro, umedeci das com quantidade
de &gua destilada equivalente a trés vezes a massa do
papel seco. Logo apds a semeadurada aface, 3 mL da
solucéo de cada concentracéo de 6leo foram distribui-
dos em dois papéis-filtro, colados na tampa da placa,
evitando o contato direto. Em seguida, essas placas fo-
ram levadas para cBmara de germinacdo, a 25°C, com
fotoperiodo de 8 horas de luz e a porcentagem de ger-
minagdo avaliadano quarto diaapds asemeadura. Con-
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sideraram-se germinadas as sementes que apresenta-
ram protrusdo da radicula. O experimento para deter-
minac&o do comprimento de radiculas foi instalado de
forma semelhante ao da germinacéo. Apbs 48 horas,
selecionaram-se 60 pléantulas (quatro repeticdes de 15)
com 0,2 cm de comprimento de radicula. Em seguida,
essas pléantulas foram transferidas para placas de Petri
contendo as solucges referentes aos tratamentos e
retornadas a cAmara de germinacdo. Apés quatro dias
de incubagdo, o comprimento da radicula de cada
plantula foi medido e os resultados médios expressos
em centimetros por plantula.

O delineamento experimental adotado foi o inteira-
mente casualizado, com quatro repeticbes. Os dados
foram submetidos a andlise de variancia e quando os
efeitos de tratamentos apresentaram diferenga signifi-
cativa (P<0,01), as médias foram comparadas por
meio do teste de regressdo ndo-linear, conforme
Ferreira (1996).

Resultados e Discussao

As porcentagens de germinagdo, 96% e 94%, nédo
foram influenciadas pelas concentracGes 0,001% e
0,01% do 6leo de canela e as concentracdes de 0,1% e
1% do dleo de canelainibiram tanto a germinagdo das
sementes como o crescimento das raizes de alface (Tabe-
lal). A andlisedos resultados revelaque a gum composto
do 6leo essencid decandainibiu tanto agerminagéo como
0 crescimento da raiz de alface. Como o componente
majoritario encontrado, por cromatografia, foi o &cido
cin@mico, possivelmente, este composto é o responsavel
por tal efeito. Conforme Simdes & Spitzer (1999), os
acidos cindmicos, indiretamente, sdo responsaveis pela
inibicdo da germinac&o e do crescimento de plantas.

Nostratamentos 0,001% e 0,01% do 6leo de alecrim-
pimenta, a germinacdo de sementes de alface foi de
95% e, nas concentracdes de 0,1% e 1,0%, a germina-
¢aofoi de 0%, demonstrando umadiminui¢do bruscado
porcentual de germinacéo apartir de 0,01% (Tabela 1).

Comrelacdo ao comprimento daraiz, o efeitoinibitorio
ocorreu proporcionalmente ao aumento da concentragdo
e nas concentracdes de 0,1% e 1,0% do dleo de alecrim-
pimentando houve crescimento dasraizes de plantulasde
aface. E possivel que o monoterpenotimol, por ser o com-
ponente majoritério do 0leo dea ecrim-pimenta, sgaores-
ponsavel pelos efeitos fitotoxicos nas sementes e no cres-
cimento inicial das plantulas de alface. Esses resultados
s80 respa dados por Poser et d. (1996), ao descrever que
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vapores de monoterpenos podem causar mudancas
anatdmicas efisiol 6gicasem plantulas.

O porcentua de germinacdo foi de 0,0% em concen-
tracBes iguais ou superiores a 0,1% do 6leo de capim-
citronela, enquanto umainibic¢ao discretano percentual
de germinagdo de sementes de alface foi observada na
concentracgdo de 0,001% e 0,01% do 6leo de citronela,
representando 5% e 8% de reducéo dagerminacao, res-
pectivamente (Tabela 1).

Ao andlisar o comprimento das raizes, observou-se
gue ndo houve diminui¢do do comprimento naconcen-
trac&o de 0,001% (2,2 cm), comparando com o controle
(2,2 cm). No entanto, na concentragéo de 0,1% e 1,0%
ocorreu deterioracao dos tecidos e, conseqiientemente,

Tabela 1. Porcentagem de germinacdo e comprimento da
radicula de plantul as de alface (Lactuca sativa L.), submeti-
das a diferentes concentragdes de 6leos essenciais de canela
(Cinnamomum zeylanicumBreyn.), alecrim-pimenta (Lippia
sidoides Cham.), capim-citronela(Cymbopogon citratus (DC)
Stapf.), alfavaca-cravo (OcimumgratissimumL..) e jaborandi
(Pilocarpus microphyllus Stapf. ex Wardleworth).

Concentragéo Germinagdo Comprimento daraiz
do 6leo (%) (%) (cm/planta)
Canda

0,000 97 1,92
0,001 96 1,90
0,010 94 1,68
0,100 0 0,00
1,000 0 0,00
Alecrim-pimenta

0,000 97 2,55
0,001 95 2,22
0,010 95 2,04
0,100 0 0,00
1,000 0 0,00
Capim-citronela

0,000 98 2,22
0,001 93 2,15
0,010 20 1,53
0,100 0 0,00
1,000 0 0,00
Alfavaca-cravo

0,000 99 1,43
0,001 96 1,05
0,010 93 0,88
0,100 20 0,37
1,000 0 0,00
Jaborandi

0,000 97 2,03
0,001 97 2,07
0,010 95 2,50
0,100 95 2,55
1,000 97 2,68
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amorte das plantulas, mostrando o efeito fitotoxico para
o crescimento daraiz (Tabela 1). Esses dados demons-
tram que apenas as concentragbes de 0,1% e 1,0% apre-
sentam efeito inibitério significante na germinacéo de
sementes de alface.

Assim como otimoal, o citronelal € um monoterpenoe
sendo este 0 composto magjoritério do 6leo essencial de
capim-citronela, é possivelmente o responsavel pelaini-
bi¢céo dagerminacdo edo crescimento daraiz daplantula
de aface (Craveiro, 1981; Matos, 2000). Dudai et a.
(1999), trabalhando com 0leos essenciais das plantas
Origanum syriacum, Micromeria fruticosa e
Cymbopogon citratus L., que apresentam também
Como componentes majoritérios os monoterpenos, ob-
servaram umaforte atividade inibitdria, em baixas con-
centracdes destes 0Oleos, sobre a germinagdo de
Amaranthus blitoides, Amaranthus palmeri,
Euphorbia hirta L., Snaps nigra, Trifolium campestri
e Lycopersicum esculentum L.

Em dfavaca-cravo, apenas a concentracdo de 1,0% do
0Oleo essencid teve efeito inibitorio significativo sobre a
germinagdo (Tabela 1). Esses resultados sio semel hantes
aosde Gorla& Perez (1997) que, trabalhando com extra-
to aquoso de Drymis winteri nas concentracdes de 0,
25, 50, 75 e 100%, observaram efeito inibitorio na ger-
minacdo de tomate, apenas na concentracdo de 100%.

Houve um decréscimo no comprimento da raiz, a
medida em que se aumentou a concentragdo do 6leo, e
somente na concentracdo de 1,0% o efeito inibitério
causou amorte da plantula (Tabela 1). Esses resultados
diferem dos encontrados em rel agdo aos 6leos de cane-
la, aecrim-pimentae capim-citronela, osquais, nacon-
centracdo de 0,1%, j& apresentavam esse efeito.

O 6leo dejaborandi ndo influenciou os porcentuaisde
germinacdo de sementes em todas as concentracdes
testadas (Tabela 1). Destaforma, é possivel que oscons-
tituintes voléteis presentes no 6leo de jaborandi, até a
concentracdo de 1,0%, ndo sgjam fitotdxicos para as
sementes de alface.

Houve crescimento progressivo no comprimento da
raiz a medida que aumentou a concentracéo do 6leo de
jaborandi (Tabela 1). Este fato se justificaria pela pre-
sencade algum aleloquimico estimulando o crescimen-
to, caracterizando também, efeito alelopético (Carva ho
et a., 2002). Abreu (1997) relata uma possivel presen-
cade um aleloquimico no extrato aquoso de angico-ver-
melho (Anadenanthera peregrina (L.) Speg), agindo
como um fitorménio, ou segja, estimulando o crescimen-
to de plantulas de alface.
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Conclusdes

1. Os extratos vol ateis de 6leos essenciais de canel g,
alecrim-pimenta, capim-citronelae alfavaca-cravo evi-
denciam potencialidades alel opéticasinibitdrias.

2. O extrato voléatil de 6leo essencia de jaborandi
possui afeito alelopético benéfico, poisestimulao cres-
cimento daradiculae ndo provocainibigéo dagermina
¢do de sementes de alface.
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